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Gatos e intoxicacoes

“Os perigos da automedicacao e os riscos que 0s
remédios humanos podem representar para os miaus”

Por Dra. Patricia Nufiez

A caracteristica principal
da personalidade felina, a
curiosidade, aliada a facilidade de
acesso a quase todos os lugares
e ao hébito de se lamber (em
que uma exposicdo a agentes
toxicos na pele e pélos leva a
ingestdo dos mesmos) torna os
gatos extremamente susceptiveis
a intoxicacbes. Nos EUA, a
intoxicagdo mais comum em
pequenos animais é causada pelo
etilenoglicol, uma  substancia
anticongelante usada em locais
onde ha neve, de sabor agradavel
para os gatos e respansavel por
centenas de mortes de pequenos
animais por ano. No Brasil, ndo
existe uma estatistica fiel sobre
as infoxicacdes em animais, mas,
infelizmente, o médico veterinério
sabe que elas sdo muito comuns e
fazem parte do dia-a-dia do clinico.
Varias sdo as causas e, por mais
absurdo que pareca, em muitas
das vezes a culpa é do dono. Seja
por desconhecimento ou pela
pratica comum da automedicacéo,
uso indiscriminado de raticidas ou
outros toxicos em casa, muitos
acidentes e &bitos poderiam ser
evitados.

Aqui, seguem algumas
orientacdes basicas que todo
proprietario de gatos (e isso vale
logicamente para outros animais)
deveria sequir:

1- Gatos ndo sdo caes pequenos,
que por sua vez também nao sao
como criangas pequenas e bebés;
e que também nao sdo como nods
adultos. A reacdo dos gatos a
alguns medicamentos ¢é diferente
dos outros animais. Portanto,
asseguro gue seus conhecimentos
sobre a febre e a dor de seu filho
de 5 anos ndo valem para o seu
gato. Mais a frente vocé sabera o
porque;

2- Informe-se sempre. Essa ainda
é a principal maneira de evitar
as intoxicagdes. Algumas flores
podem ser fatais para seu bichano.
Alguns remédios até considerados
“inofensivos” para um bebé
também podem causar serios
danos a seu animal;

3- Se vocé acha que seu gato
esta triste, com dor ou febre, nao
dé uma medicacdo esperando
que ele melhore. Na duvida,
entre sempre em contato com o
médico veterinario. Um simples
telefonema j& evita transtornos
muito sérios ao seu animal.

A principal razdo de os
gatos reagirem de modo diferente
dos cdes e de outros animais a
alguns medicamentos deve-se
a deficiéncia em uma enzima
presente no figado (a glucoronil
transferase). Eles tém dificuldade
em metabolizar algumas drogas
e dai vem a maior parte dos
efeitos colaterais e dos obitos.
Por isso, algumas drogas sao
contra-indicadas e outras podem
ser receitadas, desde que haja
um rigoroso acompanhamento
do médico veterinario, com ajuste
adequado das doses. Abaixo
algumas das principais causas
de intoxicacdo em gatos, muito
comuns nc dia-a-dia de uma
clinica veterinaria:

Analgésicos
Paracetamol (Tylenol ®).

Este € um dos remédios
mais comumente dados pelo
proprietario ao gato, pois a
principio ele o acha inofensivo.
Dependendo da dose, pode
matar. Normalmente, na clinica,
nés veterindrios ouvimos sempre
a mesma histéria: ..."ele estava
meio tristinho, achei ele guente
ou com dor, ai dei umas gotinhas
de Tylenol®........ " lamais dé ssse




